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SENSIBILISATION AUX ADDICTIONS EN MILIEU PROFESSIONNEL :
LES REPERER, ENTRER EN RELATION

@ DATES, DUREE ET LIEU DE LA FORMATION

La formation sera d’une durée de 1 jour soit 7 heures au total.

Si la formation est programmée en INTER (plusieurs structures), cliquez sur le bouton « SE PRE-INSCRIRE ».
Pour la formation en INTRA (une seule structure), envoyez votre demande a formations@sedap.org ou appelez le
07 68 72 66 38

Les formations peuvent se faire a la SEDAP a Dijon ou dans votre structure. Dans ce cas, la location éventuelle
d’une salle n’est pas incluse dans le tarif (voir CGV).

PRESENTATION GENERALE

La formation propose une sensibilisation a la problématique des conduites addictives dans le milieu professionnel
dans I'objectif d’initier une démarche de prévention pour permettre a I'entreprise de mieux gérer les situations a
risque.

Q OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

N\ Sensibiliser a la problématique de I'addiction (causes/conséquences) pour agir sans jugement

N Connaitre les principaux produits et leurs effets: alcool, cannabis, médicaments afin de réduire les risques pour
'usager et son environnement professionnel

N\ Réfléchir a sa posture professionnelle face aux situations problématiques

@ CONTENU DETAILLE DE LA FORMATION

DEMI-JOURNEE 1
« Connaissances sur les addictions »
N\ Tour de table: présentation des stagiaires, de leurs attentes, présentation de la formation
N Rappel du concept d’addiction et de représentations
N Focus sur les substances psychoactives de maniére générale puis spécifiquement alcool, cannabis, cocaine,
héroine: leur histoire, leurs effets, comment les repérer
DEMI-JOURNEE 2
« Comment entrée en relation avec I'usager consommateur de substances psychoactives? »
N\ La théorie motivationnelle et ses principes
N\ Techniques d'entrée en relation
N\ Mises en situation

@ METHODES PEDAGOGIQUES

La formation en présentiel alternera apports théoriques, exercices, mises en situation et débats.

Les stagiaires auront accés a un espace extranet ou ils retrouveront des ressources complémentaires et des outils
pédagogiques quand il y a lieu.

@ PUBLIC ET PRE-REQUIS

Membres du personnel de I'entreprise: RH, Manager, Chef d’équipe...
Aucun prérequis.
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9 PROFILS FORMATEURS

Professionnel du champ de I'addiction, accompagnement sur le terrain des usagers de drogues, formé a la
thématique des usages de substances psychoactives dans le milieu du travail.

@ TARIF ET INSCRIPTION
Pour les sessions en INTER, cliquez sur « SE PRE-INSCRIRE »

Pour un devis et programmer une session en INTRA, envoyer votre demande a formations@sedap.org ou appelez
le 07 68 72 66 38

@ ACCESSIBILITE - SITUATION DE HANDICAP

Si vous avez des besoins spécifiques en matiére d’accessibilité, merci de contacter Karine MAIRET, référente
handicap, k.mairet@addictions-sedap.fr ou au 07 68 72 66 38

@ AUTRES INFORMATIONS

Cette formation est éligible aux financements OPCO.
Les repas sont libres et non organisés par la SEDAP
Retrouvez d’autres informations sur notre site internet (réglement intérieur, CGV, livret d’accueil...)
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