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PREMIERE APPROCHE SUR LES CONDUITES ADDICTIVES

@ DATES, DUREE ET LIEU DE LA FORMATION
La formation sera d’une durée de 1 jour soit 7 heures au total.
Si la formation est programmée en INTER (plusieurs structures), cliquez sur le bouton « SE PRE-INSCRIRE ».

Pour la formation en INTRA (une seule structure), envoyez votre demande a formations@sedap.org ou appelez le
07 68 72 66 38

Les formations peuvent se faire a la SEDAP a Dijon ou dans votre structure. Dans ce cas, la location éventuelle
d’une salle n’est pas incluse dans le tarif (voir CGV).

PRESENTATION GENERALE

La formation propose une 1ére approche sur les addictions avec et sans substances, nécessaire pour mieux les
comprendre, les définir et connaitre les lieux ressources.

Q OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

Pour mieux comprendre la problématique addiction avec ou sans substances, la formation apportera aux
participants des connaissances visant a:
N\ Susciter une réflexion nouvelle sur les conduites addictives et la personne addicte et en avoir une meilleure
compréhension
N Intégrer des connaissances de base sur les différentes conduites addictives: vocabulaire, définition, données
épidémiologique...
N Identifier les lieux d’accueil, d’écoute et de prise en charge de I'usager, de son entourage ou des
professionnels.

@ CONTENU DETAILLE DE LA FORMATION

DEMI-JOURNEE 1
« Représentations et connaissances sur les produits »
N\ Présentation des stagiaires, leurs attentes
N\ Les représentations psychosociales
N\ Présentation des produits (cannabis, héroine, cocaine et alcool)
N Effets physiques et psychologiques des produits
N Loi/réglementation

DEMI-JOURNEE 2

« Introduction a la compréhension des addictions et aux conduites addictives »
Définition des concepts d’usage, d’abus et de dépendance

N\ La fonction du produit, la notion de dépendance

N\ Les facteurs de vulnérabilité

N\ L’orientation, les services, la CJC

e

@ METHODES PEDAGOGIQUES

N\ Apports théoriques

\ Echanges sur les expériences des stagiaires et des professionnels de la thématique

N Mises en situation
Les stagiaires auront accés a un espace extranet ou ils retrouveront des ressources complémentaires et des outils
pédagogiques quand il y a lieu.
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@ PUBLIC ET PRE-REQUIS

Avoir une capacité d’empathie vis a vis de la personne addicte. Avoir un intérét porté aux problématiques de
consommation de substances psychoactives. Tout public.

0 PROFILS FORMATEURS

Professionnels de terrain (médecin, CESF, éducateur, psychologue...) spécialisés dans 'accompagnement des
personnes en difficultés avec leurs consommations et pratiques addictives.

@ TARIF ET INSCRIPTION

Pour les sessions en INTER, cliquez sur « SE PRE-INSCRIRE »

Pour un devis et programmer une session en INTRA, envoyer votre demande a formations@sedap.org ou appelez
le 07 68 72 66 38

@ ACCESSIBILITE - SITUATION DE HANDICAP

Si vous avez des besoins spécifiques en matiére d’accessibilité, merci de contacter Karine MAIRET, référente
handicap, k.mairet@addictions-sedap.fr ou au 07 68 72 66 38

@ AUTRES INFORMATIONS

Cette formation est éligible aux financements OPCO.
Les repas sont libres et non organisés par la SEDAP
Retrouvez d’autres informations sur notre site internet (réglement intérieur, CGV, livret d’accueil...)
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