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PROGRAMME FORMATION  
REPÉRAGE PRÉCOCE ET INTERVENTION BRÈVE (RPIB)

Module Jeux d’Argent et de Hasard (JAH)

DATES, DUREE ET LIEU DE LA FORMATION
Deux journées consécutives de préférence d’une durée de 7h, soit 14h de formation.
Pour les formations INTER en cours, cliquez sur le bouton « S’INSCRIRE » du site internet. 
Pour les formations en INTRA, à destination d’un groupe de 12 stagiaires à 16 stagiaires maximum, adressez-vous à Karine MAIRET du Service For-
mation k.mairet@addictions-sedap.fr ou au 07 68 72 66 38
Les formations peuvent se faire au Service Formation de la SEDAP, 6 avenue Jean Bertin – 21000 DIJON ou dans votre structure. La location éven-
tuelle d’une salle en dehors de notre structure n’est pas incluse (voir CGV). 

PRÉSENTATION GÉNÉRALE
La formation propose une montée en compétences des référents Jeu Responsable et leurs équipes sur la question de la pratique problématique des 
JAH. Elle leur apporte des outils pour repérer les comportements problématiques, pour intervenir auprès des joueurs en difficultés et savoir vers 
qui les orienter en cas de problème sévère.

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES
Permettre à l’entreprise de mieux gérer les situations à risque :
	º Actualiser les connaissances sur l’univers du jeu en France
	º Comprendre la trajectoire du jeu récréatif vers le jeu pathologique
	º Saisir la problématique de l’addiction aux JAH et les facteurs de vulnérabilité face au jeu
	º Appréhender les concepts de « Réduction des Risques et des Dommages (RdRD) et de « Repérage Précoce Intervention Brève » (RPIB)
	º Maitriser les outils de repérage et d’intervention auprès des joueurs en difficultés
	º Connaitre les structures et modalités de prise en charge des joueurs pathologiques

ÉLÉMENTS FORTS
Une démarche pédagogique participative pour :
	º Prendre confiance dans l’interaction avec les joueurs en difficulté
	º Revoir ses représentations concernant l’addiction aux JAH et le joueur pathologique
	º Renforcer l’aide apportée aux joueurs par la RDRD et le RPIB

CONTENU DÉTAILLÉ DE LA FORMATION
La formation apprend aux stagiaires comment fournir un soutien initial aux personnes qui montrent une vulnérabilité face au jeu :

Demi-journée 1 
Tour de table : présentation des stagiaires, de leurs attentes, présentation de la formation
Introduction : les jeux d’argent et de hasard
	º Éléments de définition et classification des jeux
	º Histoire des jeux d’argent et de hasard
	º Évolution du cadre règlementaire
	º Données socio-économiques

Du jeu récréatif au jeu pathologique 
	º Les attitudes principales face au jeu
	º L’échelle des rapports au gain et à la perte
	º Les motivations à jouer
	º La trajectoire idéale-typique
	º L’impact des gains marquants
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Demi-journée 2 
Addiction et vulnérabilité
	º Les comportements d’usage
	º Le triptyque conceptuel de l’addiction
	º La définition des addictions selon Goodman
	º Le terrain des addictions : l’addict-arbre de Karila
	º Situations de vulnérabilité et facteurs de risque
	º Facteurs prédictifs du jeu problématique
	º Pensées magiques et croyances erronées des joueurs
	º Les dommages du jeu problématique
	º Initier le changement : les stades du changement

Évaluation fin de journée

Demi-journée 3
La Réduction des Risques et des Dommages
	º Les 4 piliers de la RDR
	º De la prévention au soin : un continuum repensé

Demi-journée 4 
Le protocole RPIB
	º Notions générales
	º Repérer les signaux faibles
	º Les questionnaires de repérage (Lie/bet – ICJE – SOGS)
	º L’entretien RPIB
	º Le défi de l’intervention précoce : agir plus tôt, agir moins seul
	º Les principes de l’intervention brève (Frames et AERER)
	º Les techniques d’intervention en dissonance et RDR

Évaluation fin de journée

Afin d’évaluer les acquis de la formation, un quiz sera complété par les participants au début et à la fin de la formation. Un questionnaire de satisfaction de 
la formation sera également à compléter à l’issue de la formation et donnera lieu à un bilan qui sera adressé à la structure bénéficiaire et aux stagiaires.

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES
La formation s’appuie essentiellement sur la transmission des connaissances théoriques et empiriques acquises 
par la formatrice au fil des recherches-actions qu’elle a réalisées auprès des joueurs sur leurs lieux de jeux. 
Ces apports seront ponctués de vidéos, jeux de rôles, mises en situation et pratique d’outils.

ORGANISATION MATÉRIELLE ET ADMINISTRATIVE
Pour une formation dans votre structure : un ordinateur (avec enceintes), un vidéoprojecteur, un paper-
board. Salle suffisamment grande pour des mises en scène à plusieurs.

PUBLIC ET PRÉ-REQUIS
Être un professionnel des jeux d’argent en lien avec les publics joueurs.
Pour un groupe constitué de 8 stagiaires minimum à 16 stagiaires maximum.

PROFIL FORMATEURS
Professionnels de terrain (psychologue, éducateur, infirmier, sociologue…) spécialisés dans la thématique proposée.

TARIF ET INSCRIPTION
Pour un devis et planifier une session, adressez-vous à Karine MAIRET du Service Formation k.mairet@addictions-sedap.fr ou au 07 68 72 66 38 
pour avoir un devis et planifier une session.

ACCESSIBILITÉ – SITUATION DE HANDICAP
Si vous avez des besoins spécifiques en matière d’accessibilité, merci de contacter Karine MAIRET, référente handicap k.mairet@addictions-sedap.fr 
ou au 07 68 72 66 38

AUTRES INFORMATIONS 
Cette formation est éligible aux financements OPCO.
Les repas sont libres et non organisés par la SEDAP.
Retrouvez d’autres informations sur notre site internet (règlement intérieur, livret d’accueil...)
https://p2rfp.addictions-sedap.fr
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